KNUSPRIGES AIRFRYER-SANDWICH

ZUBEREITUNG
1. Das Geheimnis der Kruste (Buttern)

Flr zwei Sandwiches vier Scheiben Toastbrot vorbereiten. Das Geheimnis fiir eine perfekt knusprige
und goldbraune Oberflache liegt darin, das Brot von beiden Seiten zu buttern. Zunachst die
Innenseiten ganz normal wie gewohnt bestreichen.

2. Belegen und Wiirzen

Zwei der Toastscheiben ordentlich mit dem gewahlten Kése (z. B. Gouda) belegen. Wichtig: Den Kise
nicht zu weit Gberlappen lassen, damit er beim Schmelzen nicht unkontrolliert aus dem Toast lauft.
Nach Wunsch ein wenig Knoblauchsalz oder Gewiirze direkt aufden Kase streuen.
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N Die zweite Toastscheibe nun so auflegen,

dass die gebutterte Seite nach auBBen

(oben) zeigt. Dadurch wird das Sandwich

im Airfryer extrem kross und trocknet

nicht aus.

4. Die geschmolzenen Tomaten

vorbereiten

Das Einlegegitteraus dem Korb des Airfryers herausnehmen, sodass eine geschlossene Wanne
entsteht. Die ganzen Kirschtomaten hineingeben (gerne mit Strunk fiir die Optik beim Servieren). Die
Tomaten grofRziigig mit feinem Basilikumal (oder Olivendl) betraufeln und mit Knoblauchsalz wiirzen,




sodass siespaterin einem késtlichen Sud schwimmen. Wer mag, gibt noch frische
Knoblauchscheiben hinzu.

5. Das Garen im Airfryer

Die Sandwiches und die Tomaten parallel in den Airfryer geben. Die Tomaten vertragen eine Nuance
langer: Den Airfryer auf 180°C einstellen. Die Sandwiches benétigen ca. 7 Minuten, die Tomaten ca. 9
Minuten. Nutzen Sie falls vorhanden die Synchronisations-Funktion (Sync) Ihres Geradts, damitalles
zeitgleich fertig wird.

6. Anrichten und GeniefSen

Sobald das Toast goldbraun-knusprigist und die Tomaten wunderbar saftig aufgeplatzt sind, alles
vorsichtig herausnehmen. Das Sandwich zusammen mit den geschmolzenen Tomaten und dem
aromatischen Gewiirz-Ol-Sud auf einem Teller anrichten und sofort heiR genieRen.

DANIELAS PROFI-TIPPS:

Fixier-Tipp: Durch die starke Luftzirkulation im Heiluft-Modus (Airfry) kann die obere Toastscheibe
leicht verrutschen oder abheben. Stecken Sie einfach einen Holz-Zahnstocherals Fixierung durch das
Sandwich. Alternativ kbnnen Sie das Gerat aufdie Funktion ,,Backen” (Bake) stellen, um den
Luftstrom zu reduzieren. Grundregel: ,Kdse geht immer und kann nie zu viel sein —bitte in jedes
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Kochbuch schreiben




